
 

XVII  SEJMIK  SZKOLNEJ  KULTURY  FIZYCZNEJ 

 

PODLASIE - Supraśl   2021 
 

TERMIN:        5-6.11.2021 r. 

MIEJSCE:    Hotel Supraśl, ul. Białostocka 19, 16-030 Supraśl 

ORGANIZATOR:   Szkolny Związek Sportowy, Podlaski Wojewódzki SZS 

5.11.2021 piątek 

15.30 – XVII Sejmik Szkolnej Kultury Fizycznej 

• dr Halina Hanusz, prof. WSWFiT w Białymstoku – „Myśli i uwagi do wychowania 

fizycznego w XXI wieku”; 

• dr Jerzy Nowik, WSWFiT, dyr. VII LO Białystok – „Wychowanie fizyczne w czasie 

pandemii w białostockich szkołach”; 

• mgr Lech Szargiej, dyr. ZSOMS nr 3 Białystok – „Wychowanie fizyczne – jak długo 

jeszcze”; 

• mgr Agata Halicka, WSWFiT Białystok – „Ruch a mózg – jak aktywność fizyczna lub 

jej brak wpływa na funkcjonowanie OUN”; 

• mgr Agnieszka Kudraszow – Polski Instytut Przedszkoli Leśnych – „Lekcje w lesie 

jako odpowiedź na syndrom deficytu natury”. 

6.11.2021 sobota 

11.00 – VII Sejmik Szkolnej Kultury Fizycznej 

• przykłady dobrych praktyk w województwach (przedstawiciele Wojewódzkich SZS); 

• Marek Sadowski: „Zastosowanie Międzynarodowego Testu Sprawności Fizycznej 

jako źródła wiedzy o kondycji populacji szkolnej. Propozycja Programu „Sprawność 

fizyczna uczniów mojej szkoły”. 

• Jacek Bigus – „Propozycje projektów proponowanych do realizacji w zakresie 

rozwoju sportu dzieci i młodzieży szkolnej”. 

Partnerzy XVII Sejmiku Szkolnej Kultury Fizycznej Organizatorzy 

  

 

 

 

Gmina Supraśl  

 

 

 

 


