
Kuratorium Oświaty w Rzeszowie 

Podkarpacki Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy w Rzeszowie 

Uniwersytet Rzeszowski - Wydział Wychowania Fizycznego 

zapraszają 

 nauczycieli wychowania fizycznego 

 działaczy sportu szkolnego 

na 

wojewódzką konferencję naukowo - metodyczną 

 „PODKARPACKA SZKOŁA W RUCHU WARUNKIEM POZYTYWNEGO ZDROWIA 

DZIECI I MŁODZIEŻY” 

 31 MARCA 2014 ROKU (poniedziałek) 

Centrum Turystyki i Rekreacji WSiZ Kielnarowa 386 

Godz. 12.00  

Uroczyste otwarcie:  

 mgr Jacek Wojtas - Podkarpacki Kurator Oświaty w Rzeszowie,  

 mgr Jacek Bigus - Wiceprezes Podkarpackiego Wojewódzkiego Szkolnego 

Związku Sportowego w Rzeszowie,  

 dr hab. prof. UR Wojciech Czarny - Dziekan Wydziału Wychowania Fizycznego 

Uniwersytetu Rzeszowskiego 

Godz. 12.15  

dr Krzysztof Warchoł - Wydział Wychowania Fizycznego Uniwersytetu Rzeszowskiego, 

Zespół Szkół w Zarzeczu 

Prezentacja programu konferencji 

Godz. 12.30 

dr hab. prof. UR Władysław Pańczyk  

„Ratujmy pozytywne zdrowie uczniów – wykład inauguracyjny  

Godz. 13.30  

dr Maryla Zadarko - Wydział Wychowania Fizycznego Uniwersytetu Rzeszowskiego  

„Ocena poziomu realizacji edukacji zdrowotnej na podstawie pilotażowych badań 

sondażowych w wybranych szkołach woj. podkarpackiego” 



 

Godz. 14.00  

dr Krzysztof Warchoł - Wydział Wychowania Fizycznego Uniwersytetu Rzeszowskiego 

„Samokontrola, samoocena sprawności oraz wydolności fizycznej dzieci i młodzieży – 

zastosowanie wybranych prób i testów w szkolnej praktyce” 

Godz. 14.30 

mgr Ludwik Sobol – dyrektor Wydziału Rozwoju Edukacji i Administracji Kuratorium 

Oświaty w Rzeszowie 

„Wychowanie fizyczne i sport w szkołach publicznych i niepublicznych w świetle raportu NIK 

oraz kontroli i monitoringów prowadzonych przez Kuratorium Oświaty w Rzeszowie” 

Godz. 15.00 

Przerwa kawowa 

Alternatywne i ciekawe formy realizacji zajęć wychowania fizycznego  

Godz. 15.30 – mgr Jan Malec (GOSiR Dębica) - „Lotka kopana” 

Godz. 16.00 – dr Aneta Przepióra (Wydział Wychowania Fizycznego UR) -  „Flowin i 

CrossCore” 

Godz. 16.30 – Podsumowanie konferencji: mgr Jacek Wojtas, mgr Jacek Bigus, dr Krzysztof 

Warchoł 

 

Sprawy różne: 

 Koszty konferencji pokrywa Kuratorium Oświaty w Rzeszowie. 

 Uczestnicy przyjeżdżają na własny koszt. 

 Zgłoszenia na konferencję przyjmuje Podkarpacki Wojewódzki Szkolny Związek 

Sportowy do dnia 27.03.2014.  tel 17 856 44 82 lub e-mail podkarpackiszs@wp.pl 

 Uczestnicy otrzymają certyfikaty uczestnictwa w konferencji. 

mailto:podkarpackiszs@wp.pl

