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https://szkolnyklubsportowy.pl/pliki/Instrukcja%20u%c5%bcytkownika%20systemu%20SKS%20-%20nauczyciel.pdf
https://szkolnyklubsportowy.pl/pliki/Instrukcja%20test%c3%b3w%20sprawno%c5%9bci%20fizycznej.pdf
https://szkolnyklubsportowy.pl/pliki/Arkusz%20badania.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=3VI1gST5II4

