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Rzeszéw, 23.03.2015r.

Prezydenci, Burmistrzowie i Wéjtowie
Gmin wojewddztwa podkarpackiego

Podkarpacki Wojewddzki Szkolny Zwigzek Sportowy w Rzeszowie z przyjemnos$cig informuje, Ze
zostal wybrany na kolejny rok operatorem programu Maty Mistrz w wojewddztwie podkarpackim
w konkursach ogtoszonych przez Ministerstwo Sportu i Turystyki oraz Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Podkarpackiego. Program, realizowany z sukcesem od 1 wrze$nia 2014 roku w 480
klasach I z 276 szko6t podstawowych naszego wojewddztwa bedzie kontynuowany w 2015 roku, mamy
nadzieje takze z udziatem nowych szkét, ktére do niego przystapia od wrzesnia. Fundusze Ministerstwa
Sportu i Turystyki oraz Samorzadu Wojewddztwa Podkarpackiego, wsparte pomocg finansowg
i merytoryczng Gmin, pozwolg na kontynuowania zadania przez rok 2015 klasom I, ktére rozpoczety
dziatania 1.09.2014 r., oraz pozwola na rozpoczecie programu klasom I, ktére rozpoczng nauke od
1.09.2015 .

Projekt, ktéry ma sie przyczyni¢ do zwiekszenia zainteresowania kulturg fizyczna ucznidéw klas
[-III w calej Polsce, a wérdd nich najmtodszych uczniéw oraz ich rodzicéw i opiekunéw cieszy sie duzym
zainteresowaniem, czego przyktadem moze by¢ liczba bioragcych w nim udziat uczniéw i klas; jest z nami
prawie 10.000 dzieci z klas 1. Zapraszamy wszystkie Jednostki Samorzadu Terytorialnego prowadzace
szkoty podstawowe w naszym wojewddztwie do wspétudziatu w prowadzeniu tego programu.

Jego szczegbélowe zatozenia przedstawiamy w zataczniku. ChcielibySmy podkresli¢ znaczenie nowych
pomystéw programu MALY MISTRZ, ktére powinny pomdc szkotom, nauczycielom edukacji
wczesnoszkolnej i wychowania fizycznego, ale przede wszystkim najmtodszym w przeprowadzeniu
i uczestnictwie w jak najciekawszych, dostosowanych do nowej podstawy programowej, zajeciach
przygotowujacych do troski o zdrowie i tezyzne fizyczng przez cate Zycie.

Z wielu udogodnien dla szkét i klas, ktére przystapia do programu lub beda program kontynuowac

chcielibySmy przytoczy¢ tutaj najwazniejsze :

e szkota przystepujaca do programu od wrzeé$nia 2015 r. otrzyma sprzet sportowy o wartosci 1500 zt.
Sprzet ten bedzie dostosowany do wieku uczestnikow i ma pomdc w realizacji lekcji wf.;

e nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej i wychowania fizycznego opiekujacy sie kazda klasa I, ktora
rozpocznie nauke 1.09.2015r. otrzyma mozliwosé, przed rozpoczeciem dziatania programu,
uczestnictwa w konferencjach metodyczno-szkoleniowych;

e kazda klasa [ przystepujaca do programu otrzyma niezbedne materiaty programu, w tym: podrecznik,
legitymacje i wlepki poswiadczajgce zdobycie sprawnosci;

e w Klasie I jedng godzine wychowania fizycznego tygodniowo beda prowadzi¢ wspdlnie nauczyciel
edukacji wczesnoszkolnej i nauczyciel wychowania fizycznego jako asystent. Wynagrodzenie
nauczyciela wf, lub inng mozliwo$¢ jego zatrudnienia zapewniajg Urzedy Gmin.
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Réwnoczes$nie informujemy, ze konkurs rozpisany przez Ministerstwo Sportu i Turystki pozwala na
objecie Programem Maty Mistrz tylko uczniéw klas pierwszych.

Prosimy gminy zainteresowane przystapieniem do programu MALY MISTRZ o zgromadzenie zgtoszen
szk6t oraz po przeanalizowaniu mozliwos$ci udziatu ich w programie przestanie na adres PW SZS
w Rzeszowie zgloszen zakwalifikowanych szkét (projekt druku w zatgczeniu) wraz ze zgltoszeniem
gminy w terminie do 9.05.2015r. Petne druki zgloszen przekaza zainteresowane szkoty, po zalogowaniu
sie na stronie www.malymistrz.pl

Przystepujaca do programu gmina deklaruje pomoc w jego realizacji, w tym:

¢ sfinansowanie, lub umozliwienie w inny sposdb, mozliwo$ci prowadzenia jednej lekcji wf tygodniowo
wklasie I przez nauczyciela wychowania fizycznego, ktory bedzie prowadzit ja wspdlnie
z nauczycielem edukacji wczesnoszkolnej;

e pomoc merytoryczna w dziataniu programu, wspieranie szkét i nauczycieli w ich inicjatywach;

e wyznaczenie osoby reprezentujgcej Urzad Gminy do kontaktéw w sprawie realizacji programu Maty
Mistrz.

Organizatorzy przewiduja nastepujacy harmonogram przy wdrazaniu programu:

1. Zebranie zgloszen od szkét i gmin chcacych przystapi¢ do programu od 1.09.2015r. i kontynuujacych
dziatania rozpoczete w roku szkolnym 2014/2015 (uwaga ! zgloszenie szkoly bedzie wazne tylko
w przypadku ujecia jej w zgloszeniu przestanym przez wlasciwa Jednostke Samorzadu
Terytorialnego) - do 9.05.2015r.

2. Wybor szkoét, ktore rozpoczng dziatanie w programie od 1.09.2015r. - do 20.05.2015 r.

3. Organizacja konferencji metodycznych dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej i nauczycieli
wychowania fizycznego ze zgloszonych szkél, na ktérych omawiany bedzie program oraz
przedstawiane poszczegélne proby i zestawy ¢wiczen w dyscyplinach. Kazdy nauczyciel edukacji
wczesnoszkolnej przystepujacy do programu zobowigzany jest do uczestnictwa w tych konferencjach
- maj / czerwiec 2015r.

4. Przekazanie podrecznika, legitymacji, znaczkéw-wlepek i innych akcesoriow niezbednych do
rozpoczecia dziatania programu - do 5.09.2015r.

5. Przekazanie sprzetu sportowego do zgtoszonych szkét — do 5.09.2015r.

6. Rozpoczecie programu dla klas [ w roku szkolnym 2015/2016 - 1.09.2015r.

Zapraszamy do udzialu w programie Maly Mistrz. Mamy nadzieje, Ze zacheci on
pierwszoklasistow do zdobywania nowych umiejetnos$ci ruchowych, podnoszenia sprawnosci
fizycznej i do ksztaltowania odpowiednich nawykéw i postaw , zwlaszcza tych dotyczacych
zdrowego stylu zycia.
Koordynator Wojewddzki
Programu Maty Mistrz
Jacek Bigus

I_

Program , Maty Mistrz” dofinansowany jest ze srodkdow:

Ministerstwa Sportu i Turystyki Samorzadu Wojewddztwa Podkarpackiego

Ministerstwo
) Sportu i Turystyki



mailto:podkarpackiszs@wp.pl

