
 
 

 
 

Regionalna Konferencja Szkoleniowa MultiSport 
Lublin, 25 października 2014 

 

 

PROGRAM KONFERENCJI 
 
 

Godzina Temat Prowadzący 

09.30 – 10.00 Rejestracja uczestników  

10.00 – 10.45 
Podsumowanie dotychczasowych działań  

i kierunki rozwoju programu 
Operator krajowy/ 

Operator wojewódzki 

10.50 – 11.50 
Wykład: „Aktywność fizyczna jako element stylu 

życia a etapy rozwoju kariery sportowej” 
Prof. nadzw. dr hab. 
Marcin Krawczyński 

11.50 – 12.10 Przerwa kawowa  

12.10 – 13.00 
Wykład: „Jak motywować dzieci i młodzież do 

uprawiania sportu?” 
Prof. nadzw. dr hab. 
Marcin Krawczyński 

13.00 – 14.00 Obiad  

14.00 – 15.30 Warsztat: „Graj w futbol amerykański w szkole” 
Polska Liga Futbolu 

Amerykańskiego 

15.40 – 17.15 Warsztat: „Nowe gry i zabawy”  

17.15 Zakończenie konferencji i rozdanie certyfikatów  

 
 

Program MultiSport finansowany jest przez: 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Operatorzy wojewódzcy programu 
Wojewódzkie Zrzeszenie Ludowych Podlaska Federacja Sportu  Podkarpacki Wojewódzki 
           Związków Sportowych      Szkolny Związek Sportowy 


