Paristwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia m

w Krosnie

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
Mistrzostw Wojewodztwa Podkarpackiego

w Sztafetowych Biegach Przetajowych
dla Szkét Podstawowych, Gimnazjalnych i Ponadgimnazjalnych

I.  Organizatorzy:
e AZS PWSZ w Krosnie,
e Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa w Krosnie im. Stanistawa Pigonia,
e Podkarpacki Wojewddzki Szkolny Zwiazek Sportowy w Rzeszowie,
e Podkarpacki Okregowy Zwiazek Lekkiej Atletyki w Rzeszowie,

II. Miejsce i termin zawodow:

Mistrzostwa zostang rozegrane w dniu 6 kwietnia 2016 r. (Sroda) na terenie
Kampusu Instytutu Politechnicznego PWSZ w Krosnie, Krosno - Suchodol,
ul. Dmochowskiego 12.

Biuro zawodéw - Aula Kampusu Instytutu Politechnicznego PWSZ w Kroénie, Suchodét
ul. Dmochowskiego 12.

III. Program zawodow:

1100 - szkoly podstawowe - dziewczgta 8x800 m,
1130 - szkoly podstawowe - chlopcy  8x800 m,
1230 - gimnazja - dziewczeta 8x800 m,
13% - gimnazja - chtopcy  8x800 m,
1400 -SPG - dziewczeta 8x800 m,
1430 - SPG - chtopcy  8x800 m,

- dekoracja zawodnikéw — 30 min. po kazdym biegu.

IV. Uczestnictwo:

e W Mistrzostwach moga wystartowa¢ druzyny reprezentujace szkoly
z wojewodztwa podkarpackiego.

V' szkoly podstawowe - ur. w 2003 r. i mtodsi
v’ gimnazja - ur. w 2000 r. i mtodsi
v' szkoly ponadgimnazjalne -ur. w 1996 r. i mtodsi

e Zgloszenia szkél do zawodéw poprzez System Rejestracji Szkél do dnia
25 marca br.

e Zgloszenia imienne wygenerowane z SRS — w dniu zawodow.



VI

VILI.

Zatozenia techniczno-organizacyjne:

Zawody odbywaja si¢ w formie sztafet, na podlozu trawiastym i asfaltowym.

Zawodnicy startujacy na I zmianie biegng ze startu wspolnego. Strefa zmian
20 m.

e Obowiazuje obuwie sportowe bez kolcow.

e Zawodnicy startuja z pateczkami i numerami startowymi przydzielonymi przez
organizatora.

Nagrody:

e 3 najlepsze szkoly w kazdej kategorii otrzymaja puchary. Wszystkie szkoly,
ktore ukonicza zawody otrzymaja dyplomy.

o Wisréd najlepszych 3 druzyn dziewczat i1 chlopcow w  kat. Szkoly

ponadgimnazjalne zostang rozlosowane dwie nagrody w postaci 2-dniowego
pobytu z badaniami diagnostyki sportowej /w uzgodnionym terminie/. Koszty
transportu na powyzszy pobyt grupy pokrywaja sobie samodzielnie.

Zawody stanowig eliminacje wojewddzkie do Finalu Krajowego (zwycigzcy
zawodow w poszczegdlnych kategoriach), ktory odbedzie si¢ w Lodzi w dniu
24.04.2016r.

Uwagi koncowe:

Koszty organizacyjne (wynajem obiektow, obsluga techniczna, sedziowska
1 medyczna, nagrody: dyplomy, puchary ) pokrywaja organizatorzy.

Koszty uczestnictwa (przejazdy 1 wyzywienie) pokrywaja uczestnicy
we wlasnym zakresie.

Zawody nie sa punktowane w systemie wspolzawodnictwa prowadzonego
przez PW SZS w Rzeszowie.

Wszelkie informacje na stronie www.pwsz.krosno.pl oraz pod numerem tel.
602355208 (Pan Grzegorz Sobolewski) 1 na stronie www.szs.rzeszow.pl.


http://www.pwszkrosno.pl/

