
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 KROŚNIEŃSKIE FORUM  

WYCHOWANIA FIZYCZNEGO  

I SPORTU 

 

Nowoczesne ujęcie procesu 

wychowania fizycznego  
Edukacja zdrowotna, aktywność fizyczna, wykorzystanie 

piłek edukacyjnych Eduball w edukacji wczesnoszkolnej 

i przedszkolnej. 

 

 

 

Krosno 11.04.2015 

 



 

Cel szkolenia 

Celem organizowanej konferencji jest podniesienie kwalifikacji zawodowych uczestników 

szkolenia (szczególnie w pracy z uczniami edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej), 

w zakresie wykorzystania piłek edukacyjnych „Eduball”, zapoznanie z trendami i wynikami 

badań dotyczących aktywności fizycznej dzieci w czasie wolnym oraz przedstawienie pozycji 

nauczyciela wychowania fizycznego we wdrażaniu edukacji zdrowotnej. 

Adresaci szkolenia 

Nauczyciele edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej, nauczyciele wychowania fizycznego. 

Organizatorzy 

 Prezydent Miasta Krosna  

zastępca prezydenta mgr Bronisław Baran 

 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu, Kierownik Katedry Zespołowych Gier 

Sportowych oraz Zakładu Gier z Piłką,  

prorektor dr hab. Andrzej Rokita prof. nadzw. 

 Uniwersytet Rzeszowski, Wydział Wychowania Fizycznego,  

dziekan WWF dr hab. Wojciech Czarny prof. nadzw. 

 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Krośnie, Zakład Wychowania Fizycznego  

prorektor dr hab. Zbigniew Barabasz prof. nadzw. 

 Miejski Zespół Szkół z Oddziałami Integracyjnymi w Krośnie  

dyrektor mgr Robert Guzik 

Partnerzy 

Kuratorium Oświaty w Rzeszowie 

Podkarpacki Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy w Rzeszowie 

www.krosno24.pl  

gazeta Podkarpacie 

 

 

 

 

Termin i miejsce szkolenia 

 
Konferencja odbędzie się 11 kwietnia 2015 roku w Hali w Sportowo-Widowiskowej w Krośnie 

Bursaki 29.  

 

Zgłoszenia prosimy kierować drogą mailową na adres korbeckimarcin@wp.pl do 07.04.2015 r. 

Informacje i pytania pod numer telefonu 696830398.  

 



 

 

 

Program FORUM  

  
9.00   Otwarcie.  

 

9.05  Aktywność fizyczna jako „miernik” zdrowia 

                                    dr hab. Emilian Zadarko prof. nadzw. (Uniwersytet Rzeszowski, PWSZ w Krośnie) 

Aktywność fizyczna dzieci przedszkolnych- konfrontacja z rzeczywistością,     

prof. dr hab. Jan Junger (Uniwersytet Rzeszowski, PWSZ w Krośnie) 

9.35 Edukacja zdrowotna w wychowaniu fizycznym  

                                   dr Maria Zadarko-Domaradzka (Uniwersytet Rzeszowski) 

10.00 Wykorzystanie piłek edukacyjnych Eduball w edukacji wczesnoszkolnej i 

przedszkolnej 

                                   dr hab. Andrzej Rokita prof. nadzw. (AWF Wrocław) 

10.45   Przerwa 

11.00 Zajęcia z piłkami edukacyjnymi (dzieci )  

                                   dr Ireneusz Cichy (AWF Wrocław) 

11.45   Omówienie zajęć i dyskusja 

12.00   Przygotowanie przez nauczycieli uczestniczących w szkoleniu  

scenariuszy zajęć ruchowych z wykorzystaniem piłek edukacyjnych dla potrzeb 

własnych i realizowanego programu nauczania (np. Wesoła szkoła, Tropiciele 

itp.) – współpraca z prowadzącymi szkolenie 

12.45  Realizacja przez nauczycieli wybranych fragmentów scenariuszy zajęć – 

w zajęciach ruchowych uczestniczą nauczyciele- bieżąca korekta 

13.30   Dyskusja i podsumowanie szkolenia, rozdanie certyfikatów  

14.00   Zakończenie Forum 


